rincones gourmet

Vicente Lépez
Brunch cerca del rio

Si vivis en Vicente Lopez o buscas alternativas gastrondmicas, no
dejes de conocer Nand, un nuevo restaurante ubicado sabre ¢l fla-
mante bulevar de Hipdlito Yrigoyen, un drea verde entre el eje de la
costa y el corredor de Avenida del Libertador. Con una propuesta que
combina los sahores de nuestra region con la tendencia del brunch
y el concepto de small plates, podés pasar un muy buen momento en
el saldn, el patio o la vereda. www.nana-restaurant.com.ar

esde Ios"uempos en que Ios
paisanos se acercaban pueblo para proveerse y hacer
sus diligencias. Hoy en dia, continda siends un lugar.de
encuentroy es simbolo de nuestra identidad.

v

.
castelar Palermo
Refugio invernal Sandwiches y mucho mas
Si vivis en Zona Oeste, la calida casa de té Herminia es un excelente Para las amantes de las hamburguesas, DeangDennys
refugio para pasar un rato. Ubicada en la avenida mas comercial de abri6 sus puertas en Palermo. Las famosas burguers
fa localidad de Castelar (Av. Santa Rosa 1727), esta casa de campo (atencidn con las opciones vegetarianas, entre ellas la de
tiene ventanales altos por los que la luz y el sol entran durante hongos), los panchos, las salsas caseras Y los milkshakes
la mayor parte del dia. Eso la convierte en el espacio ideal para o limonadas se elaboran con los productos mas frescos y.
disfrutar de un buen desayuno o merienda. El High Tea incluye una con gran cuidado en los detalles. Podés comer en el salgn
sabrosa degustacion de tortas y otras delicias, con tés elegidos por o llevarte tu pedido, bolsa de papel en mano. En Honduras
la experta Mery Kramer. También se puede disfrutar de muestras de y Malabia, CABA.
arte o participar de talleres. www.herminiainfusiones.com.ar 1 5
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Desde Espana Entapa

Alex Rovira Cocinera
“El reto que se viene es SOLEDAD
‘humanizar al mundo” NARDELLI

Sabores argentinos
con identidad

Diario de una

loca aventura
En velero por los mares del sur

Hijos (y padres)

El sindrome de
“perfectitis”
‘Como entender
su autoexigencia
Placeres
de invierno

. Deco: un refugio en
la montana

¥

./h’\oa&u con acento escocés

DOSSIER
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V1aJe a Dmamarca
solicitarle el secreto de un
ente calidad, agua ala tem-
90° y .un buen barista", nos
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e IRCUITO uRe A\N 0

;En este bamo eI mas poblado del partido de Mordn, hay pastelenas con bocados novedosos,
dulzuras caseras y blends de tes exclusivos; deco que incluye objetos reciclados y artesanales; -
utensilios de cocina s6lo para exqws:tos y buenas opciones en moda para grandesy ch|cos No

L.O SUYO

te lo plerdas hay datos que-valen la pena apuntar

Casadeté
EERMH%EA v
Es una pastelena y casa de té ‘

guéllevas afios en el lugar.
‘Ademds de tortas de estacion-

(renuevan la carta cuatro veces
al afio) hay browmes, mufﬁns &

scones, budings y cookie
‘muy recomendable darse

vuelta los. dommgos y aprot har

subrunch que incluye una.
infusion, unjugo de naranja,
_'ensalada defruta, yogur con:*
.granola, medlalunas tostadas
‘de'pan caserg, pastelena del
dia, omelette de | jamény queso
(con opcidn a huevos revueltos),
scones salados rellenos y una

ensalada. Todo, por $ 135. Para

apuntar: esté brunch se puede .
pedir hasta las 15 y reemplaza

desayunoyalmuerzoalavez. Bl - .

fugar cuenta con exposiciones
de arte rotativas y, con suerte,
también se puede escuchar
musica en vivo (hay espectaculos
una vez por mes).

‘Datos. Santa Rosa 1730 (tiene
‘estacionamiento propio, pero
.no aceptan tarjetas de crédito).
De martes a viernes, de 8 a
20.30. Sabado, domingoy
feriados, de 92 20.30. www. -
-herminiainfusiones.com.ar

Fotografia: Andrea Knight

(NUBVAS  Mermeldlas”
QUM §3
dTZ S vas @ ?5’@*?

— .de tienda boutique de testc

30 blends y todos los utensilios”

- relacionados conzel:situakder: = :
 estainfusién milenaria. Desde

7218

EL QESTE CASTE LAR

PAULA CIPRIANI:
- @pciprigni

Mercado

‘ HERM]NIA MARKET

Todo'1 un ha azgo este pohrrubro
con un.denominador comtin:

; _ todolo que vende es lindo.

Puertas adentro hay una especie

teteras; coladores (en variedad -
de formatos) y libros hasta las
hebras sueltas, a partir de los 14
gramos (vienen en minifrascos

. de vidrio por $18). Entre los.

bougquet mas pedidos esta el
Berry Fruits, a base de té negro

y frutos silvestres. Pero no &s lo
Unico. La casa, dividida en tres
habitaciones, también.cuenta con
una floreria donde se preparan
ramos de disefio y se venden
unas pocas plantas carnosas, de

“la familia de los cactos: estan

muy de moda y son ficiles de
cuidar. Ademds hay algo de |

- deco: almohadones, manteles

y:delantales artesanales; sillas -

“antiguas recicladas con mix de

estampas coloridas y papelerfa. .
La buena seleccién de articulos

‘ ha e que uno tenga ganas de ver,

market@herminiomarket.
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¢Dénde conseguir el
clasico francés en Bs. As.?

» Patisserie Francesa
Unadelasmésricasdela
ciudad. En Malabia 2355.

» Voulez Patisserie
Unpocosalada: latarta
entera esta $160. Pero vale
la pena. En Cervifio 3812.

» Franck Dauffouis
100% french. Cuesta $95
(8-10 porc.) y laencontras
en Ambrosetti 901.

» Brasserie Petanque

EL GATO CONBOTE Trae helado de vainillay
iAtenci6n con este almacén’para los mas chicos! Ademas de cuesta $41. En Defensa 596.
ofrecer juguetes originales, 'E;amb“lén intlUye unespacio de lectura,

para que tus hijos se alejen in pq'g:o delosestimulosdelaTVyla D Bastet Patisserie
compu. Talleres de lecturayescritpra, juguetes artesanalesy una Site tienta la foto, pedila
increfble seleccién de libros péra tedos los gustos y edades invitan al15-5524-1965, que te la
a los peques a desarrollar su imagi‘nacién. Anda con tiempo como mandana tu casa. Cugsta
para sentarte a leerles un cuento enel sillén. Su duefia, Patricia $50. i

Monardo, es una convencida del papel fundamental que cumple
lalectura en el desarrollo intelectual y emocional de los chicos...

iy de los no tan chicos también! En Gurruchaga 1830 (Palermo).

Masinfo: www.elgatoconbote.com.ar. &

COCINAARTY

Tus sentidos estd
Quimnera del Arte

comer rico, visi
arte y pispear st
zada. En Humbole

Ery wivve. sinkr

WWW.OLIme
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PERTURA
JOLIE

Av. de los incas 3802, Belgrano R.
Més Info; www.joliebistro.com.ar.

La apuesta estd en la panaderia y la pasteleria
artesanales (iaplausos para los whoopies y los
alfajores de Nutella!). La carta es de influencia
mediterraneay las pastas son un hit: probé los
papardelles y los sorrentinos de berenjena.

Conunclaro estilo minimalista, el espacio tiene
una onda desestructurada con algunos detalles
de calidez. Sivya eras cliente de la sucursal original
(en Conde 2036), vas a sentirte como en casa.

Para picar algo, los tapeos rondan los $70.Los
sandwichesy las ensaladas, en promedio, estén
$50.Y para la tarde, hay un té para dos ($96)
que incluye cositas dulces y saladas riquisimas.
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